O QUE NOS PEDIRIA UMA PESSOA COM AUTISMO?

Ajuda-me a compreender o mundo que me rodeia e a comunicar com
ele! Para isso necessito que me orientes através de ordens simples,
claras e firmes, ditas calmamente e sempre que possivel com ajuda de
imagens. A organizacdo dos espagos e das coisas € muito importante
para mim! As regras bem definidas sdo fundamentais!

Compreendo as coisas e as palavras de um modo mais lento que os
outros, mas tenho sentimentos como todas as outras pessoas! Se ndo
entendo o que se estd a passar a minha volta, fico muito ansioso e posso
mostrar esse meu desconforto através de gritos ou até mesmo agredin-
do fisica ou verbalmente os outros! Se me explicares o que se vai passar
a seguir, se me ajudares a controlar o meu corpo, se me elogiares sem-
pre que eu fizer coisas bem-feitas, eu vou confiando em ti, vou enten-
dendo cada vez melhor as coisas e vou-me acalmando!

Sei que a medida que o tempo passa, vou aprendendo a viver com as
minhas limitagdes, tentando ser mais independente e cada vez melhor!
Sei que os adultos que me rodeiam, sobretudo os meus pais, querem
todas as ajudas para mim, mas por vezes muitos apoios especializados
ao mesmo tempo, em sitios diferentes, com pessoas diferentes, com
maneiras de lidar comigo diferentes, deixam-me muito confuso e irrita-
do! Ajudam-me mais se me derem ambientes estruturados, com pessoas
que eu conhega bem e que saibam lidar comigo! Se os meus pais estive-
rem calmos e confiantes nas pessoas com quem estou, entdo eu tam-
bém tenho mais condig¢bes para estar calmo e aprender melhor!

Sou diferente, mas se me compreenderem vao ver que sou uma crian-
¢a/jovem, enfim, uma pessoa cheia de boas surpresas! Preciso que me
amem, que sejam persistentes e firmes comigo, que tenham muita
tolerancia e paciéncia! Nunca desistam de mim! Preciso de vés!

(Adaptado de Angel Reviére por Teresa Nunes Marques)

FORMADORA

Prof. Doutora Teresa Nunes Marques

Subcomissao de Coordenagao Regional LVT
Centro Joaquim Bairrdo
Av. Dos Estados Unidos da América, 37-9°
1749-062 Lisboa
Telf.: 21 842 06 66—Fax: 21 824 07 53

Acao de Formacao

Perturbacoes no
Desenvolvimento do Espectro

do Autismo

Modelos Psicopedagdgicos de Intervencao

SNIPI

Subcomissao de Coordenagao Regional LVT

ELI Alcanena/T. Novas
ELICEVNB
ELI Abrantes/Sardoal/Macdo

12 de setembro 2014
Centro Nautico

Constancia



PERTURBACOES NO
DESENVOLVIMENTO DO

ESPECTRO DO AUTISMO

Profissionais de Intervengao Precoce
Professores, Educadores
Responsaveis de Unidades Organicas
Professores de Educacéo Especial
Assistentes Operacionais JI/Escolas

Pais e Encarregados de Educagéao

Objetivos Gerais

Sensibilizar para a problematica do autismo
e suas caracteristicas

Contribuir para a compreensao da impor
tancia do trabalho conjunto Profissionais/
Familias de criangas com autismo

Utilizar estratégias especificas de interven
¢ao no autismo

PROGRAMA

9h00 Abertura do Secretariado
9h30 Sessao de Abertura
10h00 Perturbagdes do Espectro do Autismo
PEA: Breve historial, etiologia e caracteristi
cas do autismo
11h00 coffee break
Avaliagao / Modelos de Intervencao no Autis
mo: a IPI e a Inclusdo Socioeducativa
A importancia do trabalho em equipa transdis
ciplinar e o papel das familias
13h00 ALMOCO LIVRE
14h30 A intervengao no autismo: a metodo
logia TEACCH

Modelos tedricos subjacentes a metodologia
TEACCH

Componentes do modelo TEACCH
O trabalho com familias e a inclusdo soécio

educativa de criangas no espectro do autismo:
a pratica do modelo TEACH

17h00 Discussao e Avaliacao

FICHA DE INSCRICAO

Nome:

Instituicao / Local de trabalho:

Endereco Particular:

Caédigo Postal:

Profissao:

Email:

Telef.:

Telem.:

Fax:

A acgao tem um numero limitado de formandos
(lotacdo da sala) sendo utilizado o critério de
ordem de inscricéo.

A inscricdo deve ser enviada até 9 de setembro
via e-mail para:
elicevhb@gmail.com
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